Menus Cantine des Orres

Lundi 20 mai Mardi 21 mai Jeudi 23 mai Vendredi 24 mai
Salade de tomate/Mais et Thon Salade Salade
Entrée
@ Sauté de porc Steack haché Poisson pané (poisson et céréales)
Plat Em A s ‘ .
Pates Epinard : Lentille
Lundi de Pentecobte —
@ Fromage @ Fromage @ Fromage
Fromage = (lait) T (i) T (i)
Yaourt Fruit Yaourt
Dessert (Lactose) (Lactose) (Lactose)
Lundi 27 mai Mardi 28 mai Jeudi 30 mai Vendredi 31 mai
Betteraves en salade Salade de chou Salade Salade composée
Entrée o
@ Roti de porc Blanquette de voeau Cordon bleu (céréales/ceuf) Poisson (poisson)
Plat LS . = . - N _
g Haricots verts Riz " Petits pois m Pomme de terre/carottes
@ Fromage @ Fromage @ Fromage Fromage
Fromage = (it = (it = (lait) (lait)
Salade de fruits Yaourt : Fruits Gateau
Dessert S — e

(ceufs, lait, gluten)




