
Menus Cantine des Orres
(les menus sont établis mais tout dépend des livraisons)

Lundi 2 décembre Mardi 3 décembre Jeudi 5 décembre Vendredi 6 décembre
Salade verte Salade de betteraves rouges Carottes rapées Salade

(moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites)

Hachis parmentier       Petites saucisses/Haricots blancs Couscous de légumes Poisson pané/Gratin d'épinards

(lait, sulfites, gluten) (gluten, sulfites) (gluten) (poisson,gluten, lait)

Fromage Fromage Fromage Fromage

(lait) (lait) (lait) (lait)

Liégois Fruit Banane Compote

(lait)

Lundi 9 décembre Mardi 10 décembre Jeudi 12 décembre Vendredi 13 décembre
Salade Salade de haricots verts Salade de pois chiche Terrine/Cornichons

(moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (gluten, œuf, lait)

Boulettes de viandes/Pâtes Rôti de porc/Blettes dans le jus     Cordon bleu/ Poêlée de légumes Aïoli avec ses petits légumes

(gluten, sulfites, soja) (lait, gluten) (sulfites, moutarde, œuf)

Fromage Fromage Fromage

(lait) (lait) (lait)

Fruit Yaourts Salade de fruits Petit suisse aromatisé

(lait) (lait)

Fromage

Dessert

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Entrée

Plat


