
Menus Cantine des Orres
(les menus sont établis mais tout dépend des livraisons)

Lundi 4 novembre Mardi 5 novembre Jeudi 7 novembre Vendredi 8 novembre
Salade Salade Soupe de légumes de saison Salade de lentilles

(moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites)

Cordon bleu/ Petits pois
Escalope de dinde aux petits champignons/ 

Pâtes Quiche/Haricots verts Poisson pané/Riz

(lait, gluten) (gluten, sulfites, lait) (lait, œuf, gluten) (poisson, gluten)

Fromage Fromage Fromage Fromage

(lait) (lait) (lait) (lait)

Yaourt Compote Petit gâteau Banane

(lait) (lait, gluten, œuf)

Lundi 11 novembre Mardi 12 novembre Jeudi 14 novembre Vendredi 15 novembre
Carottes rapées Salade composée Salade

(moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites)

Steack haché/Purée Petites saucisses/Haricots verts Aïoli avec ses petits légumes

(lait) (sulfites, moutarde, œuf)

Fromage Fromage Fromage

(lait) (lait) (lait)

Salade de fruits Yaourt Glace

(lait) (lait)

FÉRIÉ
Fromage

Dessert

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Entrée

Plat


