
Menus Cantine des Orres
(les menus sont établis mais tout dépend des livraisons)

Lundi 18 novembre Mardi 19 novembre Jeudi 21 novembre Vendredi 22 novembre
Salade Salade Salade Salade

(moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites)

Bœuf aux carottes/Pâtes Rôti de porc/Petit pois Gratin de choux-fleur sauce béchamel et 
champignons Poisson/Riz

(sulfites, gluten) (gluten, lait) (poisson)

Fromage Fromage Fromage Fromage

(lait) (lait) (lait) (lait)

Fruit Yaourt Crème dessert Fruit

(lait) (lait) (lait)

Lundi 25 novembre Mardi 26 novembre Jeudi 28 novembre Vendredi 29 novembre
Soupe de légumes de saison Salade variée Salade Salade verte

(moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites)

Sauté de veau/Riz Steak/Frites Poisson pané/Lentilles Pâtes sauce aux 3 fromages

(gluten/sulfites) (poisson/gluten) (lait/gluten)

Fromage Fromage Fromage

(lait) (lait) (lait)

Fruit Glace Yaourt Compote

(lait) (lait)

Fromage

Dessert

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Entrée

Plat



Menus Cantine des Orres
(les menus sont établis mais tout dépend des livraisons)


