
Menus Cantine des Orres  (Les menus peuvent varier selon l'arrivage des produits)

Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Jeudi 02 octobre Vendredi 03 octobre
Salade composée Salade de betteraves Taboulé Salade

(moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (gluten, sulfites) (moutarde, sulfites)

     Poulet au jus/Gratin de carottes Daube/Pâtes Steak haché/Gratin d'épinards Poisson pané/Petits pois

(lait, sulfites) (gluten, sulfites) (lait, gluten, sulfites) (poisson, gluten)

Fromage Fromage Fromage Fromage

(lait) (lait) (lait) (lait)

Pomme Salade de fruits  Yaourt Fruit

(lait)

Lundi 06 octobre Mardi 07 octobre Jeudi 09 octobre Vendredi 10 ocobre
Salade verte Salade Salade de lentilles

(moutarde, sulfites) (moutarde, sulfites) (moutarde, gluten, sulfites)

Cassoulet Rôti de veau/Purée Aïolo avec son poisson et ses légumes Côte de porc/Frites

(sulfites, gluten) (lait) (lait, poisson) (lait, gluten, sulfites)

Fromage Fromage Fromage Fromage

(lait) (lait) (lait) (lait)

Fruit Petit suisse Yaourt Fruit

(lait)

Fromage

Dessert

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Entrée

Plat


